Helisee —

eine zauberhafte Reise

durch die regionale Sagenwelt
in Wort und Klang

Medienmitteilung

OBERHOFEN, 18. Januar 2014: Im September 2013 wurde das Ensemble Helisee
gegrundet, um die Sagenuberlieferungen der Region in der Tradition des alten Bardentums
durch die Kunstformen des freien Erzéhlens und der Musik in das Bewusstsein der breiten
Bevdlkerung zuriickzurufen. Die unverganglichen Weisheitsschétze der Vorfahren sollen so
vor dem Vergessen bewahrt und neu belebt werden. Andreas Sommer (Sagenwanderer und
Buchautor) spinnt den Geschichtenfaden fort aus jenen Tagen, als noch die Feenkdnigin
Helva das Land hitete. Nathalie Gahwiler Sommer (Gesang und Fl6te) und Barbara Mellakh
(Harfe) weben ihre zauberhaften Melodien um die Erzahlungen, so dass Uberlieferte
Volksweisen und seelenvolle Improvisationen magisch ineinander uberfliessen kénnen.

In der Volkssage des Schwarzenburgerlandes beschreibt der mystische Helisee einen
verborgenen Ort tief im Innern der Voralpen, darin die sagenumwobene Feenkonigin Helva
und ihr Gefolge von Naturwesen hausen und von dort aus die Geschicke des Landes lenken
sollen. Die Barden vom Helisee entfihren ihr Publikum in eine mythenreiche Welt um
suchende Hirten und Ritter, um zauberméchtige Elben und Zwerge, um Liebe und
Sehnsucht Gber den Tod hinaus, um das ewige Wirken der Naturkrafte und den Umgang mit
ihnen. Harfe und Gesang sowie weitere Instrumente verleihen diesen wirkungsvollen Bildern
aus unserer uralten Tradition zusatzliche Lebendigkeit.

Tournéeplan Winter 2013/14

Samstag, 7. Dezember 2013 (Premiere), Schwarzenburg, Alpenweg 8, 19.30 Uhr

Samstag, 4. Januar 2014, Schwarzenburg, Mongolische Jurte, Alpenweg 8, 19.30 Uhr

Sonntag, 2. Februar 2014, Ulmiz FR, Mongolische Jurte, 17.00 Uhr, www.raumerforschen.ch
Samstag, 15. Februar 2014 , Arni, Spycher Spitzenstein, 19.30 Uhr, www.spitzenstein.be

Freitag, 28. Februar 2014, Einigen am Thunersee, Haus am See, Ghei, www.yashanaa.com
Samstag, 1. Marz 2014, Langenbuhl, Dittligmuhle, www.dittligmuehle.ch

Samstag, 8. Marz 2014, Ulmiz FR, Mongolische Jurte, 19.30 Uhr, www.raumerforschen.ch

Weitere Auftritte sind geplant und werden fortlaufend unter www.animahelvetia.ch publiziert.

Reservationen, Auskunft und Engagement: Helisee, Andreas Sommer, Tel 079 241 68
70, E-Mail info@animahelvetia.ch, www.animahelvetia.ch



